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集
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※
ご
意
見
・
ご
要
望
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら 

お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

 
 

 苦
情
解
決
責
任
者 

 
 

施
設
長 

岡
﨑
浩
明 

苦
情
受
付
担
当
者 

 
 

生
活
相
談
員 

麻
原
拓
也 

 
 

介
護
支
援
専
門
員 

佐
々
木
真
由
美 

 

苦情受付 
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全
国
各
地
で
大
雪
に
見
舞
わ
れ
た 

今
年
の
冬
。
し
か
し
、
日
中
の
気
温
は 

少
し
ず
つ
高
く
な
り
、
春
の
訪
れ
が
す
ぐ
そ
こ
ま

で
や
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
、
沖
田

修
子
管
理
栄
養
士
に
旬
の
食
材
『
タ
ケ
ノ
コ
』
を

使
っ
た
料
理
を
紹
介
し
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

【
若
竹
煮
】 

 

《
材
料
》 

 
 

筍
…
２
本
（
あ
く
抜
き
を
し
た
も
の
） 

 
 

生
わ
か
め
…
８０
ｇ
（
塩
蔵
わ
か
め
で
も
OK
） 

 
 

木
の
芽
…
適
宜 

 
 

だ
し
汁
…
５００

ml       

日
本
酒
…
100

ml 

 
 

薄
口
醤
油
…
大
さ
じ
２ 

 

砂
糖
…
小
さ
じ
１ 

 

み
り
ん
…
大
さ
じ
２    

 

塩
ひ
と
つ
ま
み 

  

《
作
り
方
》 

① 

筍
は
穂
先
と
根
元
に
分
け
適
当
な
大
き
さ

に
切
り
分
け
る
。 

② 

生
わ
か
め
は
5
～
６
cm
幅
に
切
り
、
し
っ

か
り
水
気
を
切
っ
て
お
く
。
（
塩
蔵
わ
か
め

の
場
合
は
塩
抜
き
し
て
使
用
す
る
。
） 

③ 

鍋
に
筍
と
だ
し
汁
、
酒
を
入
れ
て
火
に
か
け

る
。
沸
騰
し
た
ら
火
を
弱
め
、
ア
ク
を
取
り
、

残
り
の
調
味
料
を
加
え
る
。 

④ 

コ
ト
コ
ト
25
～
30
分
炊
い
て
、
水
気
を
絞

っ
た
わ
か
め
を
加
え
さ
ら
に
5
分
煮
る
。 

⑤ 

器
に
煮
汁
と
一
緒
に
盛
り
付
け
、
木
の
芽
を

添
え
る
。 

 

ぜ
ひ
一
度
お
試
し
く
だ
さ
い
。 
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20日（木） 

  法話会 

 

21日（金・祝） 

  家族会 

 

ま
だ
ま
だ
寒
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
春
の
お
と

ず
れ
を
告
げ
る
「
ツ
バ
メ
」
の
姿
が
チ
ラ
ホ
ラ
。 

元
来
、
「
ツ
バ
メ
」
が
巣
を
か
け
る
家
は
縁
起
が
良

い
、
病
人
が
出
な
い
な
ど
と
言
わ
れ
吉
事
な
こ
と
が
多

い
よ
う
で
す
が
あ
さ
ひ
園
の
中
庭
で
は
衛
生
上
の
問

題
も
あ
り
、
対
策
に
頭
を
悩
ま
せ
て
い
ま
す
・
・
・
。 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

あ
さ
ひ
園 

広
報
委
員
会 

 

10
月
か
ら
３
月
に
か
け
て
お
世
話
に
な
っ

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
を
ご
紹
介
致
し

ま
す
。 

ご
協
力
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

【
法
話
会
】 

  
 

覚
善
寺 

  
 

正
蓮
寺 

  
 

清
岸
寺 

  
 

浄
念
寺 

  
 

林
蔵
寺 

 
 

 

徳
善
寺 

 

【
シ
ー
ツ
交
換
】 

如
月
会 

 
 

 
 

 

【
ク
ラ
ブ
講
師
】 

芳
川 

榮
佑 

い
わ
み
音
楽
療
法
研
究
会 

 

【
文
化
祭
】 

み
つ
ば
く
ら
ぶ 

 
 

 
 

 

【
ク
リ
ス
マ
ス
会
】 

 
 

 
 

 
 

あ
さ
ひ
子
ど
も
園 

 
 

 
  

【
節
分
祭
】 

 
 

 
 

 
 

重
富
神
楽
社
中 

 
 

 
 

 

【
カ
ッ
ト
】 

浜
田
ビ
ュ
ー
テ
ィ
カ
レ
ッ
ジ 

 
 

 
 

 

加
藤
理
容
院 

 
 

 
 

 

ゆ
う
美
容
室 

  
 

 

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

 

（
敬
称
略
・
順
不
同
） 

 

お世話になりました 

 
 
 

２月２日、あさひ園では毎年恒例の節分祭を行いました。 

 今回は地元『重富神楽社中』様をお招きし、塵倫を披露して頂きました。迫力ある

演技に皆様あっという間に引き込まれ、神楽に見入っておられました。 

  また塵倫の鬼と職員による鬼がタッグを組み鬼は５人に増加し、その鬼に向かっ

て今年の招福を祈願しながら豆まきを行いました。 
 

♪鬼は外、福はあさひ園へ♪ 
 

 今年も皆様にたくさんの福が訪れますように…。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和田小学校の児童

がお茶訪問で来園

されました。手遊

びをしてふれあ

い、一緒にお茶を

いただきました。 

いわみ音楽療法研

究会が 5 月と 10

月に来園されまし

た。歌や楽器を鳴

らして、音を楽し

みました。 

地域の方をお招き

して、納涼祭を行

いました。たくさ

んの方にお越しい

ただき、賑やかな

時間となりまし

た。 

敬老会では、浜田市

より米寿の方へ記

念品が贈呈されま

した。その後、オー

サウスロッカーの

皆様によるダンス

披露がありました。 

あさひ子ども園

の園児が来園し、

クリスマス会を

開催しました。手

遊びをし、サンタ

クロースもやっ

てきました。 

運動会では玉入れ

や棒リレーを行い

ました。職員によ

る借り物（仮装）

競争では、笑いに

包まれました。 

旭・やすらぎの郷

との合同文化祭

では、みつばくら

ぶ様に田囃子な

どの余芸を披露

して頂きました。 

無病息災を願っ

て、鬼に向かって

豆まきを行いま

した。 

本郷地区のとん

ど焼きに参加

し、美味しいぜ

んざいとお漬物

を頂きました。 

新年会では職員

による余興で楽

しんで頂きまし

た。二人羽織や歌

謡曲披露を行い

ました。 

5 月の心地よい陽

射しの中、三隅公

園へつつじ見物に

出掛けました。 

 

ベリーネへイチゴ

狩りに行きまし

た。大きくて甘い

イチゴをお腹いっ

ぱい食べ、手のひ

らも真っ赤になり

ました。 

初めてのど自慢大

会を開催しました。 

衣装を準備し、バッ

クダンサーを従え

て盛大に行われま

した。 

毎年９月と３月に

消防訓練を行って

います。避難経路の

確認や消火訓練を

行いました。 

小さな畑で育てて

いたさつま芋を収

穫しました。収穫

後は、焼き芋にし

て頂きました。 

短編映画の上映

やひな人形の塗

り絵を行いまし

た。その後おやつ

を食べ、ひな人形

の前で撮影会を

しました。 


