
 
 

2023年 8月（令和 5年）               あさひ園          今日も笑顔で思いやりの心！       今日も笑顔で思いやりの心！            あさひ園              2023年 8月（令和 5年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏･

編
集
後
記

7 月 16 日（日）、令和 5 年度あさひ園【納涼祭】を開催いたしました。 

コロナ禍以来、４年ぶりのご家族様を交えての開催予定としておりましたが県内、浜田市内と相次ぐ

新型コロナ感染によるクラスター発生が拡大してきており、急遽、ご家族様の来園をお断りして利用者

様と職員での開催となりました。 

広域棟では入所者様には、じんべいや、ハッピを身につけていただき、希望者には、職員がメイクを

ほどこして参加していただきました。岡﨑施設長の始めの挨拶に始まり『たんこうぶし』の歌に合わせ

て 手作りのミニやぐらを囲んで、盆踊りをしました。ニコニコの笑顔がたくさん見られ職員も一緒に

なって楽しみました。軽食には、たこ焼き(※たこは別の品に代用してもらいました)と焼きおにぎりと

アイスクリームを用意していただきました。たこ焼きは職員の手作りで、会場全体に良い香りがただよ

って食欲をそそりました。ノンアルコールでカンパイされている光景や、飲食がすすんでいる光景もあ

り、和気あいあいと時間が過ぎて皆さんに楽しい夏のひとときを過ごしていただくことができました。 

地域密着棟では施設長の挨拶で、７/16 は「716＝七色＝虹の日」だそうでそのような日に納涼祭

が行えたことはとても良かったと思います。やぐらを囲んで皆さんで盆踊りをしたり、バイキング形式

で軽食（焼きそば、インドネシア料理のサテ（焼き鳥）、バナナスムージー等）を楽しみました。おい

しいおいしいと、おかわりする方も沢山おられました。そのあとは皆さんで的当てゲームやひもくじを

してプレゼントをもらい中身は何かなとワクワクされている様子を見ることが出来てとても良かった

と思います。なかなか外での開催が出来ず残念ではありますが、室内でもしっかりと季節の雰囲気を感

じてもらえるよう今後もイベントなどおこなっていきたいと思います。 
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当日の様子はあさひ園 HP(ホームページ)にも多数掲載しておりますのでぜひ御覧ください。 
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9月 

18日（月祝） 敬 老 会 

10月 

下旬予定  文 化 祭 
          
※日時等変更となる場合が 

あります。 

 
今年度開催予定の行事への参加につい

て、感染症予防対策の観点から、ご家族

様や外部からの来園を制限することがあ

ります。県内、市内の状況に応じてその

都度お知らせさせていただきます。 

納 涼 祭
令和 5年 8月発行 

第８5 号 
社会福祉法人 旭福祉会 

特別養護老人ホーム あさひ園 
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社会福祉法人 旭福祉会 

令和 4 年度 決算報告 

 

 

厨房から
のおすすめメニュー

《夏に食べたいトマト》トマトは 6 月～9 月

が旬です。「トマトが赤くなると医者が青くなる」

このような諺があるように、トマトは栄養豊富で

体に優しい食材です。老化防止に役立つリコピン

や、疲労回復に効くクエン酸、美肌つくりに効果

があるビタミン C、E、β‐カロテンなど多くの

栄養が含まれています。生で食べることも多いト

マトですが、今回はトマトとの相性抜群のチーズ

とバジルを使った料理を紹介します。 

第一号第一様式（第十七条第四項関係）

(単位：円)
予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B)

介護保険事業収入 274,834,000 277,211,710 -2,377,710
その他の事業収入 1,827,000 1,954,228 -127,228
経常経費寄附金収入 15,000 39,060 -24,060
受取利息配当金収入 3,047 -3,047
その他の収入 1,050,000 1,435,043 -385,043
    事業活動収入計(1) 277,726,000 280,643,088 -2,917,088
人件費支出 186,999,000 183,123,848 3,875,152
事業費支出 51,711,000 50,368,308 1,342,692
事務費支出 40,715,000 38,242,511 2,472,489
その他の支出 570,000 520,000 50,000
    事業活動支出計(2) 279,995,000 272,254,667 7,740,333
    事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2) -2,269,000 8,388,421 -10,657,421
施設整備等補助金収入 2,090,000 2,090,000
固定資産売却収入 19,000 31,700 -12,700
    施設整備等収入計(4) 2,109,000 2,121,700 -12,700
固定資産取得支出 30,112,000 30,109,250 2,750

    施設整備等支出計(5) 30,112,000 30,109,250 2,750
    施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5) -28,003,000 -27,987,550 -15,450
積立資産取崩収入 22,000,000 22,000,000
    その他の活動収入計(7) 22,000,000 22,000,000
積立資産支出 28,600,000 28,600,000
その他の活動による支出 15,000 13,860 1,140

    その他の活動支出計(8) 28,615,000 28,613,860 1,140
    その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8) -6,615,000 -6,613,860 -1,140
    予備費支出(10)      ―

    当期資金収支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)-(10) -36,887,000 -26,212,989 -10,674,011

    前期末支払資金残高(12) 176,872,398 176,872,398
    当期末支払資金残高(11)+(12) 139,985,398 150,659,409 -10,674,011
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法人単位資金収支計算書
(自) 令和 4年 4月 1日 (至) 令和 5年 3月31日
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第二号第一様式（第二十三条第四項関係）

(単位：円)
当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)

介護保険事業収益 277,211,710 275,545,280 1,666,430
その他の事業収益 1,954,228 2,130,750 -176,522
経常経費寄附金収益 39,060 115,024 -75,964
    サービス活動収益計(1) 279,204,998 277,791,054 1,413,944
人件費 181,449,848 189,188,466 -7,738,618
事業費 50,368,308 46,411,913 3,956,395
事務費 38,242,511 37,870,360 372,151
減価償却費 33,285,115 31,780,329 1,504,786
国庫補助金等特別積立金取崩額 -23,407,165 -23,656,089 248,924
    サービス活動費用計(2) 279,938,617 281,594,979 -1,656,362
    サービス活動増減差額(3)=(1)-(2) -733,619 -3,803,925 3,070,306
受取利息配当金収益 3,047 4,270 -1,223
その他のサービス活動外収益 1,435,043 1,265,469 169,574
    サービス活動外収益計(4) 1,438,090 1,269,739 168,351
その他のサービス活動外費用 520,000 1,409,061 -889,061

    サービス活動外費用計(5) 520,000 1,409,061 -889,061
    サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5) 918,090 -139,322 1,057,412
    経常増減差額(7)=(3)+(6) 184,471 -3,943,247 4,127,718
施設整備等補助金収益 2,090,000 300,000 1,790,000
固定資産売却益 31,699 31,699
    特別収益計(8) 2,121,699 300,000 1,821,699
固定資産売却損・処分損 33,337 33,337
国庫補助金等特別積立金積立額 2,090,000 658,000 1,432,000
    特別費用計(9) 2,123,337 658,000 1,465,337
    特別増減差額(10)=(8)-(9) -1,638 -358,000 356,362
    当期活動増減差額(11)=(7)+(10) 182,833 -4,301,247 4,484,080
前期繰越活動増減差額(12) 221,780,720 226,081,967 -4,301,247
当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12) 221,963,553 221,780,720 182,833
基本金取崩額(14)
その他の積立金取崩額(15) 22,000,000 22,000,000
その他の積立金積立額(16) 28,600,000 28,600,000

次期繰越活動増減差額(17)=(13)+(14)+(15)-(16) 215,363,553 221,780,720 -6,417,167
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法人単位事業活動計算書
(自) 令和 4年 4月 1日 (至) 令和 5年 3月31日
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第三号第一様式（第二十七条第四項関係）

(単位：円)

当年度末 前年度末 増    減 当年度末 前年度末 増    減
流動資産 165,271,968 191,667,869 -26,395,901 流動負債 21,257,559 23,164,471 -1,906,912
  現金預金 123,089,649 150,683,110 -27,593,461   事業未払金 5,122,349 5,199,425 -77,076
    小口現金 150,000 150,000   その他の未払金 237,374 303,776 -66,402
    普通預金 122,939,649 150,533,110 -27,593,461   未払費用 8,992,453 9,068,130 -75,677
  事業未収金 36,259,317 35,108,892 1,150,425   預り金 93,357 122,958 -29,601
  未収金 266,500 26,505 239,995   職員預り金 167,026 101,182 65,844
  未収補助金 134,000 300,000 -166,000   賞与引当金 6,645,000 8,369,000 -1,724,000
  未収収益 5,372,163 5,101,148 271,015 固定負債 2,890,000 2,840,000 50,000
  立替金 130,339 214,344 -84,005   退職給付引当金 2,890,000 2,840,000 50,000
  前払費用 20,000 233,870 -213,870 負債の部合計 24,147,559 26,004,471 -1,856,912
固定資産 607,988,866 604,584,209 3,404,657
 基本財産 486,576,631 512,449,549 -25,872,918 国庫補助金等特別積立金 462,610,597 483,927,762 -21,317,165
  土地 15,752,300 15,752,300   国庫補助金等特別積立金 462,610,597 483,927,762 -21,317,165
  建物 469,824,331 495,697,249 -25,872,918 その他の積立金 71,139,125 64,539,125 6,600,000
  定期預金 1,000,000 1,000,000   人件費積立金 21,039,125 21,039,125
 その他の固定資産 121,412,235 92,134,660 29,277,575   修繕費積立金 32,600,000 21,000,000 11,600,000
  土地 2,350,000 2,350,000   器具備品購入積立金 17,500,000 17,500,000
  建物 28,282,794 9,072,685 19,210,109   車両運搬具購入積立金 5,000,000 -5,000,000
  構築物 897,810 970,116 -72,306 次期繰越活動増減差額 215,363,553 221,780,720 -6,417,167
  車輌運搬具 5,277,508 1,775,493 3,502,015   次期繰越活動増減差額 215,363,553 221,780,720 -6,417,167
  器具及び備品 10,365,378 9,746,513 618,865   （うち当期活動増減差額） 182,833 -4,301,247 4,484,080
  ソフトウェア 1,658,520 2,253,488 -594,968
  長期貸付金 1,200,000 1,200,000
  人件費積立資産 21,039,125 21,039,125
  修繕費積立資産 32,600,000 21,000,000 11,600,000
  器具備品購入積立資産 17,500,000 17,500,000
  車両運搬具購入積立資産 5,000,000 -5,000,000
  長期前払費用 91,100 77,240 13,860
  その他の固定資産 150,000 150,000 純資産の部合計 749,113,275 770,247,607 -21,134,332

資産の部合計 773,260,834 796,252,078 -22,991,244 負債及び純資産の部合計 773,260,834 796,252,078 -22,991,244

法人単位貸借対照表
令和 5年 3月31日現在

資    産    の    部 負    債    の    部

純  資  産  の  部

 

☆材料（２人前） 

・トマト（大）       ２個 

〈詰め物〉 

・豚ひき肉（脂の少ないもの）100ｇ 

・玉葱         30ｇ 

・にんにく    1/4 片 

・ピザ用チーズ       40ｇ 

・バジル（生）     3 枚 

・オリーブ油     大さじ 1/2 

・ハーブソルト  小さじ 1/2 

・コショウ     少々 

① トマトはヘタ側から 1.5 センチ部分を切

り、中身をスプーンでくりぬき、安定する

ように下も切り、トマトカップを作る。オ

ーブンを 200℃に予熱しておく。 

② ①でくり抜いたトマトの中身の種の部分を

取り除き、粗みじん切りにする。 

③ 玉葱、にんにくをみじん切りにする。バジ

ルは粗みじん切にする。 

④ フライパンににんにくとオリーブ油を入れ

て火をつけ、香りが立ったら玉葱と豚ひき

肉を加え、色づくまで炒める 

⑤ ④に②のトマト、ハーブソルトを加えてト

マトの水分がなくなるまで煮込み、バジル

と半量のチーズを加えて混ぜる。 

⑥ ①のトマトカップに⑤を詰め、残りのピザ

用チーズをのせる。 

⑦ 天板にクッキングシートを敷き、⑥をのせ

て 200℃に予熱しておいたオーブンで約

10 分焼く。 

⑧ 器に⑦をのせ、分量外のバジルを散らす。  

令和４
年下期・５年上期ダイジェスト


