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春とはいっても朝夕はまだまだ冷え込みみますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

一年間、四季折々の行事の企画を実施でき利用者様に喜んでいただくことができました。 

来年度に向けて活動の場を広げ、地域に根差したデイサービスまつばらになれるように、頑張って

いきたいと思います 

 花見ドライブ  

  

         
 

 

 

 

 

ぶどう狩り 

         
 

 

 

 

 

 

アクアス見学   

        

  

外出 

天気も良く暖かく 

ゆっくり浜田市内

の桜を見てまわり

ました♪ 

 

地域交流会もかねて夏祭りをしました。 

金魚すくい・輪投げ・花ビンゴをして楽しみました☆ 

体操は手ぬぐい体操をして体を動かしました。 

たくさんの  

ペンギンたちに

癒されました 

天気も良く 

暖かかったので

ゆっくりと桜を

見れました♪ 
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とうこう会                      花の会 

 

 

 

 

 

 

 

慰問 

幼稚園との交流会 

迫力のある浪曲と素

敵な琴の音色を聴か

せていただきました 

子供たちが作った手

作りうちわをプレゼ

ントしてくれました

☆ 

夏祭り・地域交流会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

食事・おやつ作り 

まつばら農園 

春にはキャベ

ツ・秋にはサ

ツマイモを収

穫しました 

調理師さん自慢の 

りんごケーキです。 

たくさんのりんごで 

利用者さんも大好きな

デザートです。 

 

食事・おやつ作り 

畑で採れた野菜もメニューに入り 

バランスのいい美味しい食事です。 

さつまいもを使った 

郷土料理 ｢きゃあ餅」

を作って食べました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                                       

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浜田市松原町１１００番地１   デイサービスまつばら 

℡：（０８５５）２４－１２２５   Fax：（０８５５）２４－１２２６ 

ホームページアドレス：http://www.asahi-en.com 

＊介護に関するご相談、ご質問など受け付けております。いつでもお気軽にお問い合わせ下さい。 

 

作品 

       ひな人形作り ポンポンマット作り 

季節ごとに壁面と作品を利用者さんと一緒に作っています。 

今回のポンポンマットは、皆さんで一つ一つポンポンを作っていただき、合わせて 

マットにしました。ひな人形作りは季節事に作る作品の一つで折紙で折って作りました。 

サンタ＆トナカイ 門松 


